
そもそも腫瘍マーカーってなんですか？

体内にがん細胞などの腫瘍ができると、血液中や排
泄物中にたんぱく質や酵素、ホルモンなどの特別な
物質が増えていきます。
それが「腫瘍マーカー」です。



腫瘍マーカーの数値が高いとがんなのですか？

腫瘍マーカーは正常細胞でも発生するため、腫瘍マー
カーの数値が高いからといって、確実に腫瘍が存在する
わけではありません。腫瘍マーカー検査だけでがんを早
期発見することは難しいです。
腫瘍マーカー単独だけではなく、その他がん検診と合わ
せて受診しましょう。



数値が高くても大丈夫なこともあるなら、
腫瘍マーカーってなぜ受けるんですか？

腫瘍マーカー検査は、腫瘍の発生やその種類、進行
度などを判断する手がかりになるためです。
定期的に検査を受けましょう。



腫瘍マーカーが異常値でした！
どうしたらいいですか？

腫瘍マーカーの検査値が異常値になった場合、原因はな
にか、悪性腫瘍が発生しているのか、どこに発生してい
るのかなどを調べる必要があります。
腫瘍マーカーで「要精密検査」という結果が返ってきた
ら、まずは病院に受診し、精密検査を受けましょう。



Q.はじめてだからよくわからない。どれを受けたらいいの？

A.特に気になるところがないのであればCEAを受けてください。

Q.CEA（がん全般）を受けたらほかは受けなくてもいいの？

A.全てのがんを網羅しているわけではありません。
CEA+気になる項目を併せて受けるのがおすすめです。

Q.肺がんは項目がたくさんあるけど、どれを受けたらいいの？

A.気になるところがなければまずはSCCがおすすめです。
腫瘍マーカーだけでなく、胸部レントゲン、肺CTなども
併せて受けましょう。

その他ご不明なことがあれば、診察時に医師にご相談ください。



１項目 1,650円

項目 特徴 こんな人におすすめ その他おすすめの検査

がん全般 ＣＥＡ 大腸がんなどの消化器のがん
をはじめ、肺、卵巣、乳がん
などで、高値になります。

肺がん ＳＣＣ 主に肺がんで高値になります。
＊その他では食道、子宮頸部の
扁平上皮がんで高値になります。
＊皮膚の病気でも高値になるこ
ともあります。

・喫煙する人
・肺がんの家族歴がある
人

・CＴ肺がん検診
・胸部レントゲン

ＰｒｏＧＲＰ 主に肺の小細胞がんで高値に
なります。

ＣＹＦＲＡ 主に肺の扁平上皮がんで高値
になります。

ＳＬＸ 主に肺がんで高値になります。



項目 特徴 こんな人におすすめ その他おすすめの検査

前立腺がん PSA 前立腺がんで高値になります。
＊その他、前立腺肥大症、前立
腺炎でも上昇する時があります。

・前立腺がんの家族歴が
あれば４０歳以上、そう
でなければ５０歳以上の
男性
・腹部エコー検査で前立
腺肥大の指摘がある人
・頻尿の人

卵巣がん ＣＡ125 主に卵巣がんで高値になりま
す。
＊その他、子宮体がんや膵臓、
胃、大腸などでも高値になるこ
とがあります。
＊子宮内膜症、月経、妊婦、肝
硬変、膵炎などの良性の疾患で
も上昇します。

・３０代以上の女性



項目 特徴 こんな人におすすめ その他おすすめの検査

肝臓がん ＡＦＰ 原発性肝細胞がんで高値にな
ります。
＊肝硬変、肝炎などの肝臓の
両性の疾患でも高値になりま
す。

ＰＩＶＫＡ 肝臓に特異性なマーカーで
ＡＦＰと併用して測定する
ことで肝がんの発見におい
て効果があがります。

消化器がん ＣＡ１９－９ 肝臓がんをはじめ、胆道、胃、
大腸がんなど、主に消化器の
がんで高値になります。



項目 特徴 こんな人におすすめ その他おすすめの検査

腫瘍
マーカー
男性セット

ＰＳＡ
ＳＣＣ
ＡＦＰ

通常料金４，９５０円

セット料金だと
４，６２０円

前立腺ガンなどが分かる
男性の方におすすめ

腫瘍
マーカー
女性セット

ＣＡ１２５

ＳＣＣ
ＡＦＰ

通常料金４，９５０円

セット料金だと
４，６２０円

卵巣ガンなどが分かる
女性の方におすすめ


