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尿潜血
尿沈渣
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　地域の先生方がお元気で診察してくださることは、地域住民、連携医療機関の願い
であります。
　しかし、ご多忙の中で、健康診断を受けることが難しい先生方がおられると思いま
す。そこで、広島共立病院では地域の先生方を対象にご利用していただきやすい人間
ドック、「半日ドクター・ドック」を開始いたしますので、ご利用頂ければ幸いです。

◆時間帯：火・水・木・金曜日／午後
◆お問合せ・お申込：広島共立病院 地域連携室
　　　　　TEL 082-879-1203（直通）
　　　　　FAX 082-879-1146（直通）

コスモスの花言葉
「乙女の真心」「調和」「謙虚」
コスモスの花言葉
「乙女の真心」「調和」「謙虚」

健診センター長　青木 克明

医師向け人間ドックを開始しました !!

広島共立病院「半日ドクター・ドック」のご案内

▲健診センター

▲CT装置（64列）
　Optima CT660 Pro

MRI装置（1.5T）
Optima MR360 Advance▶

※胃カメラをされた場合、医師の判断で胃の病理組織検査を実施することがあります。
追加料金が発生します。 
※希望されない検査は省略可能です。 
※大腸カメラの追加が可能です。その場合、脳ドック及び便検査は除外させていただき
ます。受付時間は午前11時となります。
※その他オプション検査のご希望がございましたらご相談ください。

2016年度広島共立病院　半日ドクター・ドック フルコース

検査項目 検査項目



　９月10日、広島共立病院では災害時対応能
力のレベルアップを目指して「災害医療研修
会」を開催しました。病院災害訓練コース
「DisasterABC」を考案したうちの一人、ひ
がしおかメディケアクリニック院長の東岡宏
明先生をはじめ、外部から６名の講師の先生
をお招きしての研修会でした。受講者は各職
場の責任者。災害時にはリーダー的役割を担
うことが求められる職員です。
　講義では、通常の医療とは異なる災害時医

療の特殊性、平時から近隣医療機関や消防などとの連携が大切であること、災害時医療の柱である
CSCATTT、トリアージの方法など、災害時対応の全般について学びました。
　講義に続いて実際に頭とからだを使っての訓練。「トリアージ」「治療」「通信と情報管理」の各スキルに
ついて実働訓練を行いました。最初はなかなかうまくいかなかったスキルも、２回、３回と繰り返すことで、
スピード、正確性、効率性が向上していき、振り返りを行いながらの反復訓練が重要であることをあらためて
感じることができるものでした。
　10月にはこの研修で学んだことをふまえて職員全体での災害訓練を実施します。いつ発生するかわからな
いのが災害です。いざというときに地域から求められる医療を継続して提供できる病院となるよう、今後も訓
練と学習を続けていきたいと思います。

「シンガポールにおける医療の現状
　　　　～家庭医療の視点から～」
「シンガポールにおける医療の現状
　　　　～家庭医療の視点から～」

　私は８年前よりシンガポールの日系クリニックに勤務している。クリニックのある
Gleneagles病院は専門医が院内で開業し、検査や手術、入院治療を行う私立病院の１つ
である。日本人患者が入院や手術が必要な場合、院内の専門医へ紹介している。シンガ
ポールには日本人医師が30名おり、シンガポール人医師の下で日本人の外来診療が可能
な医師免許を取得している。他に日本人歯科医師も約20名いる。シンガポールは家庭医
が多く、私も家庭医療学会専門医コース（GDFM）を取得した。
　シンガポールの医師は自由に診察料や技術料を設定可能であり、公立病院や一般医は
安いが、私立病院や専門医は高い。医師は２年間で生涯教育単位（CME）を50単位取得
しないと医師免許が更新できない。

第18回 特別講演

日本メディカルケアー（シンガポール）
　 　吉國　晋 先生

吉國　晋 先生

ZOOM IN

広島共立病院　第１回　災害医療研修会（Disaster ABC）



第35回 安川河畔カンファレンス第35回 安川河畔カンファレンス

2016年9月14日に開催した
35th YRCのダイジェストをお届けします。

2016年9月14日に開催した
35th YRCのダイジェストをお届けします。

35th YRC (Yasu Riverside Conference)35th YRC (Yasu Riverside Conference)

座長  整形外科医長　中林　昭裕 医師座長  整形外科医長　中林　昭裕 医師

　平成２４年 10月より本邦でもMRI検査を施行できるペー
スメーカーが認可され、以後条件付き MRI 対応ペースメー
カーという名称で、積極的に使用されてきた。しかし実際の
臨床で MRI 対応ペースメーカーを植え込まれた患者が
MRI 検査を受ける機会はまだ多くなく、一般の方はもちろ
ん医療関係者にも十分に周知されていないのが現状であ

る。今回は MRI の磁場がおよぼすペースメーカーへの影響、現在の条件付
き MRI 対応ペースメーカーとはどのようなものなのかを実際の症例を交えて説明した。また最新の知見として
leadless pacemakerについて簡単に紹介した。

　下肢静脈瘤は罹患率が非常に高く、日常診療におい
てしばしば遭遇する疾患である。多彩かつ非特異的な
下肢症状（下肢倦怠感、浮腫、搔痒感、こむら返り）
を呈するため、問診、検査などを適切に行い、正確な
診断を行うことが肝要である。生命予後は良好であるが、

静脈うっ滞性皮膚炎を呈することにより、脂肪皮膚硬化症・潰瘍などを
生じると難治性となり治療に難渋する。正確な情報提供を行い患者の理解を深めるとともに、種々の
治療法より必要な組み合わせを選択し、個々の患者に適切な治療を行っていく必要がある。

　強剛母趾の症例を経験したので若干の文献的考察
を加えて報告した。強剛母趾は母趾 MTP 関節の変形
性関節症を本態とする疾患で、母趾 MTP 関節の背側
の疼痛、最大伸展時痛、可動域制限を特徴とする。靴・
装具などの保存療法で効果が見られないと手術的治療
となるが、中でも Cheilectomy は、関節症性変化に対

する根本的な治療ではないが、幅広いGrade に適応がある。また比較的簡便であり、侵襲も比較的少な
いことより、背屈により疼痛を生じることにより歩行障害を生じるような症例にはまずは試みてよい有用な
手術治療と思われた。

広島大学病院　心臓血管外科
助教　田口　隆浩 医師

「下肢静脈瘤について」

広島共立病院　整形外科
回復期リハビテーション病棟医長　田中　玄之 医師

「強剛母趾の小経験」

広島共立病院　循環器内科
内科病棟医長　秦　亮嘉 医師

「条件つきMRI対応ペースメーカーの現状」
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〒731-0121 広島市安佐南区中須2丁目20-20
TEL.082-879-1111（代）
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2時～2時30分 友田
2時～6時 東
3時～4時30分 友田

診療開始～受付終了 専門外来等 月 火 水 木 金 土

健診
（市・被爆者・協会けんぽ等
各種健診、人間ドック他）
　乳がん検診　　　　

桑原
　青木

佐藤
　青木
午後 佐藤
　高永甲

桑原
　青木

桑原
　青木（8/6休診）

桑原

桑原
　青木

1.3.5週 古江
　青木

午前9時～11時30分

午後5時～6時30分

定期通院されている
予約の方のみ

初診（再診）

循環器内科
一般総合内科

呼吸器内科
消化器内科
糖尿病内科
呼吸器内科
循環器内科
消化器内科
糖尿病内科

山田・伊藤
野田

鷹屋
大谷

三田尾
森下

甲斐・木村
山田

木山
加太・西原

山田・久保田
中村（晴）

鷹屋・村田

三田尾
森下

大谷・久保田
中村（真）

西原

木山
鷹屋
西原
森下

山本

大谷・山田
秦

村田

森下
ウォン

1.3.5週
門前・鷹屋
山田

1.3.5週 ウォン
1.3.5週 森下

内　科

当院に初めて受
診される方は、予
約制ではありま
せん

禁煙支援外来 健診センターにて 再診のみ 2時～健診外来 　

被爆者外来 〈担当医　青木〉 　 2時～5時 青木

リハビリテーション科
午前9時～11時30分
午後1時30分～4時30分

理学・作業・言語・
物理の各療法

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

1.3.5週 ○
午後休診

大田垣
高永甲
長嶺
坪川

高永甲
大田垣

長嶺高永甲
1週 高永甲・長嶺

5週 交替

1週 田中・中林
3週 市川・森
5週 加藤・交替

高永甲 午後休診

外　科

午前9時～11時30分
※第3土曜日　　　  
　（予約のみ）高永甲

午後3時～4時30分

脳外科 午後2時～4時30分
心臓血管外科 午前9時～11時30分／午後2時～4時30分
乳腺外科 午後2時～4時30分

広島大学
内田

舛本

脳神経内科 午前9時～11時30分／午後2時～4時30分
午前9時～11時30分精神科

午前9時～11時30分

整形外科

午後4時～6時30分
森
古田 午後休診

1.3.5週 市川
2.4週 加藤
中林

小児科

午前9時～11時30分
午後2時～3時

午後3時～4時30分
午後5時～6時

午後0時30分～5時

小児一般
アレルギー
予防接種
乳児健診

カウンセリング

（月）は午前9時30分～

東・友田
2時～2時30分森下
森下

東・太田

森下 東・友田
2時～4時30分
東・友田

2時～4時30分
1.3.5週 森下・友田
2.4週 東・友田　

森下 東・友田
2時～2時45分 1.3.5週 森下
2時～2時45分   2.4週 友田

片山/田口 交替

森下

太田・東太田（東）

午後休診

眼　　科 午前9時～11時30分 　　　　 大原中崎 髙本
山崎
山崎

泌尿器科 午前9時～11時30分
午後2時～4時30分

広島大学 広島大学
広島大学

広島大学 広島大学
山崎

1.3.5週 広島大学
午後休診

耳鼻いんこう科 午前9時～11時30分
午後3時～4時30分

大橋
大橋

大橋 大橋 大橋
大橋

大橋
大橋

1.3.5週 大橋
午後休診

皮膚科
岡本

婦人科

午前9時～11時30分
午後2時～4時30分

午前9時～11時30分

午後2時～4時30分

9月～は午前休診

子宮がん検診　　　　

平川

1.3.5週 三田尾

市川
中林・加藤

田中
森

森
白川

市川
田中・加藤

田中
中林

　　　　 祢津

3週 大田垣
高永甲・坪川

（　　　　　　　　　）
（ ）

三田尾

三田尾

三田尾

三田尾

三田尾 三田尾

三田尾

三田尾

三田尾

午　　前

午　　後

初診（再診）

緩和ケア内科
午前9時～11時30分
午後1時30分～4時30分

本家 加太

1.3.5週
午前

1.5週
東

3週
森下

第2・第4土曜日を休診にさせていただいております。　　　　 とは事前予約が必要です。　　　　 とは予約無しでも受診可能です。診 療 案 内
（2016年10月版）

広島共立病院
オープンカンファレンス
※会場は全て、広島共立病院 5階セミナールームです
●とき：2016年10月4日（火）19：00～
●内容：第20回特別講演「新しい胃が

ん検診とその問題点」
●講師：広島大学病院 消化器・代謝内科

准教授　伊藤　公訓先生

●とき：2016年10月12日（水）19：00～
●内容：第21回特別講演「2025年問題

を考える～広島共立病院に期待
すること～」

●講師：広島大学病院 リハビリテーション科
教授　木村　浩彰先生

「広島市安佐南区在宅医療相談支援窓口運営事業」の委託を受け今年7月1日より開始した「在宅医療全般に関する相談」「在宅療
養患者の入院相談」の窓口を担当しています。所定の申込用紙については安佐医師会または当院までお問い合わせください。ご
利用お待ちしております。

地域連携室
だより

地域連携室
だより


