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広島共立病院と地域医療機関を結ぶコミュニケーションペーパー

広島共立病院広報誌 ネットワーク 2022

　全国に先駆けて感染者が増えた沖縄県、山口県、広島県には

1月９日からまん延防止等重点措置が適用されました。沖縄県、

山口県、広島県の感染が米軍基地由来ということが判明し、悔

しい思いをされた方も多いのではないでしょうか。その後、第６

波は全国に波及し、1月21日からまん延防止等重点措置が16

都県に拡大し、さらに全国に拡大していく勢いです。

　広島県の医療提供体制は、1月21日から「緊急フェーズⅠ」（旧

フェーズ4）になりました。このフェーズは「直近7日間の10万人

あたり新規感染者数25人以上（または3週間後に病床使用率

50%が予測）」される段階で、確保病床が806床になる予定で

す。当院は次のフェーズである「緊急フェーズⅡ」（旧フェーズ5）

で入院受け入れを開始することとなっておりますので、スタン

バイしております。

　当院では第1波から第5波までは職員の感染者はおりません

でしたが、今回の第6波では経験することになりました。濃厚接

触者も増えつつあり職員の就業制限による医療体制の縮小も

現実味が帯びてきました。まさにオミクロン株の大きな波に飲

み込まれつつあるという実感です。これだけ陽性者が多いと、

「隣の人が陽性者」と思わないと感染対策に穴が生じます。オミ

クロン株の感染性は未知数ですので、職員や入院患者さんは濃

厚接触者に該当しなくても、接触者の追跡検査を行い厳重な

フォローを行っています。全国的にはこれから増加の一途です

が、先行した広島が早々に収束していくことを願っております。

　2月からは3回目のワクチン接種が本格化し、通常診療、発熱

患者対応と医療機関にとっては試練の時が続きます。最近、「ロ

シア風邪」（1889～1895年）のコロナ説が登場しております

が、現代の新型コロナウイルスが弱毒変異し風邪のウイルスに

なって行くまで踏ん張るしかありません。皆様、健康に留意して

この難局を切り抜けて参りましょう。

　最後に、今年の医師体制を少し紹介しておきます。4月から待

望の循環器内科医師が着任される予定です。少し縮小していた

循環器医療ですが、復活できると期待しております。その他の

科では大学医局の人事異動があると思いますので、次号で詳し

く報告させていただきます。研修の分野では、卒後臨床研修医

が3名フルマッチしておりますので、国家試験に合格すれば3名

で研修が始まります。総合診療科では2名の専攻医が新たに専

門研修を開始する予定です。若い風、新しい力で病院がさらに

活性化することを期待しております。

　年明けと共に爆発的に拡大しているオミクロン株。正月気分

はすぐに吹っ飛び、広島市の新規感染者はどんどん増えて1月

22日には千人を超えました。広島市の年代別グラフをみると全

年代で増加しており、1週間の移動平均（青色破線）では報告曜

日の要素がなくなり、着実に増加していることがわかります。

広島共立病院 院長  村田 裕彦
むらた ひろひこ
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「今一度見なおすバイタルサイン ～COVID－19の経験もふまえて～」

第54回 特別講演

広島大学大学院医系科学研究科救急集中治療医学 志馬 伸朗 医師
しめ のぶろう

2021年12月1日（水）
開催日

広島共立病院＆Web配信広島共立病院＆Web配信

　バイタルサインの重要性
は臨床現場において繰り返
し指摘されてきたが、未だに
その評価と活用に関して見
なおすべき点が残っている。
特に急性期患者における適
正使用は、患者生命予後と

直接結びつく重要な問題である。
　今回の講演では、まず救急集中治療領域を中心とした
急性期医療の現場におけるバイタルサインの基礎を復
習した。そののちに、2020年2月以降流行を続けている

　R a p i d  R e s p o n s e  
System (以下、RRS)とは、
入院患者の心停止など重大
な有害事象の前兆を早期発
見して介入に繋げる、医療
安全の質向上を目指した取
り組みである。米国の5  

Million Lives Campaignに端を発し、本邦でも医療安
全全国共同行動の目標にRRSの確立と導入が挙げられ
ている。
　院内心停止患者の予後は20年以上改善しておらず、
従来のコードブルーと呼ばれる死に瀕した状態での介
入は不成功と言える。バイタルサインの異常など前兆を
逃さず早期介入することで院内心停止を「防ぐ」、RRSの

「院内急変対応システム(rapid response system, RRS)について」

広島大学病院高度救命救急センター講師 太田 浩平 医師
おおた こうへい

座　長

広島共立病院 院長　村田 裕彦
むらた ひろひこ

COVID-19を例にとり、診療におけるバイタルサインの
活用について、最新の知見を含めて考えた。

コンセプトを正しく理解して院内システムを構築するこ
とが全ての病院に求められている。
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「当院での下部消化管内視鏡診療」

第53回 安川河畔カンファレンス

広島共立病院 久保田 洋平 医師
くぼた ようへい

2021年12月8日（水）

座　長

開催日
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2014-2019年に当院でステント留置を行った20症例の検討

救急搬送練習

【患者背景】

　大腸癌は罹患率・死亡率とも年々増加
している。しかし５年生存率は全癌患者の
平均を上回っているため早期発見・治療
が望ましい。当院では毎年１万件以上の
便潜血と1,500件以上の大腸内視鏡検
査を施行している。消化器内科は治療に

も積極的に取り組みEMRや大腸ステントを留置している。大腸ス
テントはBSCの患者に有効な治療であるのみならず、BTSの患者
にも有用である。2014年から2019年にステント留置を行った
20症例を検討した。

「リハビリテーション医療と障がい者スポーツ
　　  ～パラリンピック活動報告を交えて～」 広島共立病院 リハビリテーション科医長 井口 紘輔 医師

いぐち

おおたがき すなお ながみね いちろう ふるかわ たかおき ひらおか えみこ くらおか のりまさ

こうすけ

　障がい者だけでなく、障がいを持たな
い者にとってもスポーツ参加は大きな意
義を持つが、障がい者のスポーツ実施率
が非常に低いことが報告されている。「活
動を育む」医学であるリハビリテーション
医学において、社会参加の一環としての

スポーツを啓発することもリハビリテーション医療の範疇であ
る。ヒトの生活を包括的に評価するICFの概念に触れつつ、パラリ
ンピックメディカルスタッフとして参加した所感をふまえて発表
する。

「化学療法が著効した大腸癌長期生存例」
広島共立病院 大田垣 純、長嶺 一郎、古川 高意、平岡 恵美子、倉岡 憲正 医師

　近年大腸癌に対する化学療法は著しく
進歩し、化学療法を行わない場合の切除
不能再発大腸がんの生存期間中央値
(MST：median survival time)は約8か
月とされていますが、化学療法を行った
場合のMSTは約30か月を超えるまで延

長してきています。大腸癌に使用できる薬剤も増えていて、
2019年に改定された大腸がん治療ガイドラインに基づいた治
療法の選択について説明を行い、実際当院で治療し良好な治療
結果が得られ、長期間生存した症例を提示する。

広島共立病院 診療部長

ウォン・トーユン 医師
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　2022年を迎えたと同時に、これまでにない
新型コロナウイルスの感染拡大を生じ、地域
の医療機関の皆様方におかれましても、安定し
ない日々をお過ごしかと存じます。
　引き続き、地域医療に即した役割が発揮で
きるよう、みなさまの声を傾聴し、努力して参
る所存です。今後ともどうぞよろしくお願いい
たします。

地域連携部だより

地域医療連携センター　地域連携部
直通ダイヤル　☎ 082-879-1203
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