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広島共立病院と地域医療機関を結ぶコミュニケーションペーパー

広島共立病院広報誌 ネットワーク 2022

エネルギー価格高騰で悲鳴
て約1ヶ月かかるこの期間は、病床稼働が落ちて減収となります。
　さて、ロシアのウクライナ侵攻等を契機とした物価上昇、エネ
ルギー高騰が世界経済に打撃を与え、家計にも影響が出ていま
す。コロナ禍に続いて、皆様の医療機関でも大きな問題になって
いることと拝察いたします。当院でも電気・ガス料金が高騰して
います。2014年の新築移転時に８割の空調装置にガスエンジ
ン・ヒートポンプ・エアコン（GHP）を導入いたしましたので、ガス
料金も直接的に影響しております。例えば9月は昨年に比べて電
気料金が204万円増、ガス料金230万円増、合計合わせて434
万円増加しています（下グラフ）。これらは今後さらに上昇する見
込みですが、医療機関は公定価格で運営していますので、材料費
の高騰を医療費に転嫁できません。医療機関を救うためには、公
定価格を定めている国が動いてくれるしかありません。
　去る2022年10月12日に広島県医師会を始めとする7団体が
広島県に対し「医療機関・介護事業所等における電気・ガス・食料
品等価格高騰に関する支援の拡充について（要望）」を提出され、
「電気・ガス・食料品等価格高騰重点支援地方交付金」等を活用
した医療機関等に対する支援を訴えられました。まさに今求めら
れているのは医療機関に対する迅速な支援だと思います。行政
におかれましては、是非ともこの窮状を受け止め、医療機関を
救っていただくことを願っております。

　新型コロナウイルス感染症第7波は下げ止まりとなり、冷え込
みと共に第８波がやってきました。職員の感染や濃厚接触が増え
始め、医療機関の皆様は体制の維持にご苦労されていることと
拝察いたします。第８波は新しい変異株に置き換われば大きな波
になるとされています。私たちのできる積極策はワクチン接種で
すので、地道に進めているところです。
　第7波では、広島県の医療提供体制が「緊急フェーズⅡ」になる
と同時に、当院でも新型コロナウイルス感染者専用病棟を開設
し8月24日から40日間運営いたしました。「緊急フェーズⅡ」の期
間に限定させていただいておりますので、フェーズダウンすれば
当院の役目は終了となります。それでも、緩和ケア病棟を一時閉
鎖しての対応ですので、当該患者さんや医療機関の皆様には大
変なご迷惑をおかけいたしました。この間入院した患者さんは合
計18名で、軽症7名、酸素が必要な中等症11名でした。軽症と
言っても酸素が不要なだけで合併症の重症度や介護度は高く、
看護師の負担は増大しました。
　新型コロナウイルス感染症が中小病院の経営にもたらす影響
は、大病院のような補助金バブルはありませんので基本マイナ
スです。新型コロナウイルス感染者専用病棟運営中に一定の補
助があっても、専用病棟を準備するまでの期間と、専用病棟終了
後の復帰にかかる期間には補助がありません。当院では合わせ

広島共立病院 院長  村田 裕彦
むらた ひろひこ
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整形外科 整形外科部長 田中 玄之　医師

　2008年4月に私が当院に着任して以来1３年程
経ちました。2018年5月には整形外科部長を拝命
させていただいております。私が着任した当初は4
名の常勤医師での診療でしたが、2013年4月より
常勤医師は5名となり、2019年4月より現在の5名
での診療体制となっておりますので、近況につきご
報告させていただこうと思います。
　診療案内にありますように、平日の午前中は月・
木は3人で、火・水・金は2人で外来診療にあたって
おり、加えて、火・木は16時から2人体制での外来
診療を行っております。また奇数週の土曜日午前
も当番制にて外来診療を行っております。水曜日
午前と木曜日午後は広島大学整形外科からの医師
による外来診療の応援も受けております。
　診療内容としましては、四肢外傷をはじめとした
整形外科一般は勿論のこと、手外科・リウマチ性疾
患、足・足関節の疾患、股関節疾患に特化しており
ます。また広島大学整形外科の古田医師の応援も
あり、腫瘍にも更に特化した体制となっております
（古田医師は当院では手術は行っておりません）。
画像検査においては従来の単純レントゲン撮影や
CT・MRIの他、エコーも外来に常設し外来診療に
活用しております。またDEXAによる骨塩定量も
行っております。
　手術に関しては、非常勤の麻酔科医師3名によ
り、現在平日は麻酔科医師が勤務している状況と
なっていることもあり、平日はほぼ毎日なんらかの
手術を行っております。2021年度では上肢339
例、下肢58例、外傷383例、スポーツ47例等行い、
総手術件数は1000例を超えました。全身麻酔の
みならず、伝達麻酔を併用することで、術後疼痛の
軽減にも取り組んでいます。
　私個人としては、足・足関節部の疾患・外傷を専

門としております。骨折やアキレス腱断裂において
も、手術により出来るだけ早期にリハビリを開始
し、スポーツや社会活動への早期復帰が進められ
るよう、診療を行っております。また侵襲の少ない
手術を目指し、適応を選んで、ステージの進んだ変
形性足関節症に対して鏡視下での関節固定術も
行っております。（残念ながら、ギプス固定期間は
以前と変化はないのですが、荷重開始は早期から
行っております。）装具療法も症例により積極的に
行っております。
　近隣の先生方のお力をお借りしながらではあり
ますが、地域医療へ少しでも貢献できれば幸いと
考えております。引き続きご指導のほどよろしくお
願いいたします。

広島共立病院

Doctor’s Work
がんばって
います！！

鏡視下足関節固定術

坐骨神経ブロック

アキレス腱断裂の術中所見

変形性足関節症、stage 3b～4期

正面 側面

アキレス腱は完全に断裂 Krackowに準じてエチボンド糸を
両断端にかけて締結し縫合

正面 側面

内側からスクリュー3本にて固定
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小児科 医長 友田 彩　医師

　地域の先生方、スタッフの皆様、日ごろより大変

お世話になりありがとうございます。当院の小児科

診療を紹介させていただきます。

　現在、小児科は、医師に関しては、小児科医2名

（常勤医の森下、短時間職員の友田）で主に外来・

入院診療を行っています。時期によっては、総合診

療科医師や初期研修医が小児科研修を行っている

こともあります。

　外来診療は、感染症などの一般小児科に加え、

近年需要が増している成長障害、アレルギー疾患、

心身症の分野も扱っています。成長障害に関して

は、平成28年度から学校健診において成長曲線の

活用が導入され、身長増加不良、身長の急激な増

加（思春期早発症の疑い）が以前よりも早期発見さ

れるようになりました。当院でもこの数年、学校健

診を契機とした受診や紹介が増えています。診察

や精査の結果、体質性（病気ではない）と診断され

る場合もありますが、なかには、甲状腺機能低下

症、成長ホルモン分泌不全性低身長など、治療介

入が必要な疾患が発見されることも少なくありま

せん。当院では成長曲線の作成、問診・診察に加

え、必要に応じて骨年齢のレントゲン撮影、血液検

査の施行はもちろん、器質性との鑑別に必要な頭

部MRI検査なども比較的すみやかに検査が実施可

能です。また、必要な症例には成長ホルモン分泌刺

激負荷試験（主に外来で）も行っており、治療適応

を満たし、当院で成長ホルモン補充療法を行う患

児も年々増加しています。また、思春期早発症に関

しては、他院の小児内分泌専門医と連携し性腺抑

制療法を行うこともあります。

　食物アレルギーに関しては、令和4年度診療報酬

改定に伴い、小児食物アレルギー負荷検査の上限

が、これまでの「9才未満、年2回まで」から「16才未

満、年3回まで」に変更され、以前より検査を行いや

すくなりました。当院は、現在のスタッフ数で安全

に検査が行えるよう、成長ホルモン分泌刺激試験

あるいは食物負荷検査は、予約制でいずれかの検

査を平日1日1件までとしております。新型コロナ

ウイルス感染症に伴う発熱外来と負荷試験の両立

は、難しさを感じる時期もありましたが、令和4年4

月～9月の半年間で、食物負荷検査はのべ31件、

成長ホルモン分泌刺激試験はのべ24件施行して

います。安全にかつ、すみやかに検査を受けてもら

えるようスタッフ一同、努力しております。

　また、当院小児科には非常勤の臨床心理士・公

認心理師が週3回、2名勤務しており、心身症・不登

校などのカウンセリングに対応しています。また、リ

ハビリテーション科の言語聴覚士と連携し、小児の

機能性構音障害の言語リハビリの受け入れも行っ

ています（リハビリ開始時期は園の年長以降の学

年を推奨）。カウンセリングが必要な患者さんや、

言語リハビリを希望される患者さんは、カウンセリ

ング・リハビリ開始前に小児科医の診察が必要と

なりますので、まずは小児科宛にご紹介いただけ

ましたらと思います。

　入院に関しては、当院には小児科専用病棟はな

いため、成人と混合の急性期病棟で受け入れてお

ります。患児の年齢や疾患などにあわせて個室を

利用するなどの工夫を行い、肺炎、胃腸炎、喘息発

作など比較的短期間の入院の受け入れを行ってい

ます。

　以上で簡単にはなりますが、当院小児科の最近

の動向も含めた紹介とします。今後とも引き続きよ

ろしくお願い申し上げます。



　今年もあと残すところわずかとなりました。
　これまでの間、新型コロナウイルスの感染状況に
より、地域の皆様方のご理解とご協力のもと、医療提
供サービスを変革し対応して参りました。
　引き続き、平素の地域連携を含め、地域の中核病
院の役割を発揮して参ります。これからもどうぞよろ
しくお願いいたします。
　健やかなる新年をお迎えになられますよう、心より
お祈り申し上げます。

地域連携部だより

地域医療連携センター　地域連携部
直通ダイヤル　☎ 082-879-1203
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診療案内（2022年12月版） ※第2・第4土曜日は休診です。
は事前予約が必要です。
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