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き内科および消化器内科を中心に研鑽されました。学会活動も
旺盛に行われ、各種認定医・専門医を取得されておられます。栄
養療法には特に積極的に取り組まれ、院内での栄養サポートチー
ム（NST）の活動に止まらず、内外の学会でも活躍されておられ
るところです。取得された資格は、全て当院で研鑽された成果で
あり、先生の努力には頭が下がります。卒後臨床研修および総合
診療科専門研修では、指導医として後輩を熱心に教育されてお
られます。日常診療では職員や患者さんからの信頼が厚く、
2020年度から診療部長の任に就かれて病院マネジメントでも
役割を発揮されています。
　その先生が、日本に帰化されることを決意され、いくつかの難
題をクリアしてこの度改名されたことを大変嬉しく思います。どう
か皆様、源 勇先生をこれまで通りよろしくお願いいたします。
　続いて、新年度の常勤医師の異動をご紹介いたします。広島大
学医局人事で整形外科の土井 一義先生が専攻医の札場 淳代
先生（2020年卒）に、消化器外科の原田 拓光先生が平野 利典
先生（2010年卒）に交代されます。リハビリテーション科の井口 
紘輔先生が10月から出向研修予定ですので荒木 武弥先生
（2018年卒）が着任されます。また、婦人科の三田尾 賢先生が
非常勤になられ、藤本 英夫先生（1986年卒）が着任されます。そ
して卒後臨床研修医3名が研修を開始します。
　非常勤医師は、昨年度12月に広島大学原医研外科の坪川 典
史先生担当で呼吸器外科が開設されましたが、今年度は広島大
学循環器内科、同糖尿病内科、同形成外科、同麻酔科から新たに
非常勤医師の派遣が開始されます。非常勤の先生方には専門性
を発揮して当院の医療水準を高めていただけると期待しており
ます。近隣の先生方におかれましては、非常勤医師の外来もご活
用いただけると幸いです。本誌4頁の体制表をご参照下さい。
　今年度も地域のニーズに応える医療活動を活発に行い、地域
医療に貢献いたす所存です。引き続きご指導の程よろしくお願い
申し上げます。

　陽春の候、地域医療機関の皆様におかれましてはますますご
健勝のことと拝察いたしております。昨年度中は格別のご高配に
あずかり心より感謝申し上げます。
　昨年度は新型コロナウイルスオミクロン株の大流行で大変な
一年間でした。第8波が収束し、5類感染症への移行措置が具体
化されつつありますが、医療機関にとっては厳しいものです。物
価、エネルギー価格はますます高騰していく様相ですし、今年度
も大変になりそうです。
　2023年4月1日、当院には40名の新入職員が入職し、若い力
に期待が募ります。医師の異動もありますので、後半でご紹介い
たします。
　さて、標題の源 勇先生とは、新入医師ではなくて皆様ご存知
のウォン トーユン先生（44歳）のことです。昨年度に日本国籍を
取得され、4月1日からこのお名前で業務を行うことになりまし
た。当院に18年間在籍されておられますが、せっかくの機会です
ので先生をご紹介させていただきます。
　源 勇先生は1978年マレーシアのペナン島の生まれです。日
本の医学部を目指して1998年19歳の時に来日。1年間東京外
国語大学日本語教育センターで日本語を勉強され、広島大学医
学部にストレート入学されました。語学にも秀でておられ、母国の
マレー語、英語の他、日本語そして中国語が堪能です。2005年に
卒業後は、当院で2年間の卒後臨床研修を受けられた後、引き続
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「Doctor‘s work」は、耳鼻咽喉科 津田 敬医師と内科 橋本 泰志医師の報告です

2005年広島大学医学部卒業
広島共立病院　診療部長兼内科病棟医長兼NST医長
【学会活動・資格等】
日本内科学会　総合内科専門医・指導医
日本消化器病学会　消化器病専門医
日本消化管学会　胃腸科専門医・指導医・代議員
日本プライマリーケア連合学会　認定医・指導医
日本静脈経腸栄養学会　代議員・学術評議員・中国支部会世話人
日本病態栄養学会　病態栄養専門医・指導医・NSTコ―ディネーター
日本臨床栄養学会　指導医・学術評議員
PEG・在宅医療学会　専門胃瘻造設者・専門胃瘻管理者・認定胃瘻教育者
Clinical Case Reportsの共同編集者(Associate Editor)
Journal of Parenteral and Enteral Nutrition、Journal of Gastroenterology
and Hepatology、Nutrition in Clinical Practice等15誌の査読員
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　地域の先生方、スタッフの皆様、日頃より大変お

世話になっております。

　2022年4月に耳鼻咽喉科の常勤医師として赴

任し、早1年が経ちました。耳鼻咽喉科では現在常

勤医師1名で耳鼻咽喉科全般の診療を行っており

ます。火曜を手術・検査日としまして、その他平日の

午前・午後、奇数週の午前に外来診療を行っており

ます。

　急性中耳炎、滲出性中耳炎、慢性中耳炎、突発性

難聴等の耳疾患、急性扁桃炎、扁桃周囲膿瘍、急性

喉頭蓋炎などの咽喉頭炎症性疾患、良性発作性頭

位めまい症、メニエール病などのめまい疾患、顔面

神経麻痺、嚥下障害などに対応しています。咽頭

癌、喉頭癌などの頭頸部腫瘍については速やかに

診断し、治療設備の整った耳鼻咽喉科・頭頸部外科

へ紹介させていただいております。

　いくつかご報告をさせていただきます。まず月

曜午後に行っておりました補聴器外来ですが、患者

数の増加に伴い、一人ひとりの患者さんに十分な

時間をとれるよう木曜午後にも補聴器外来の枠を

設けることになりました。

　昨年度より外来での嚥下機能検査をはじめまし

た。嚥下内視鏡検査の結果から嚥下障害の障害様

式に応じた対処法を選択します。嚥下しやすい食形

態への変更、言語聴覚士による嚥下指導、嚥下リハ

ビリなどを行っております。

　また、今年は花粉が例年を上回る飛散状況と

なっており、当科にも多くの季節性アレルギー性鼻

炎の患者さんが受診されております。初期療法の

重要性を啓蒙するとともに、既存治療で効果不十

分であった重症スギ花粉症の患者さんへの抗IgE

抗体製剤の投与を始めました。また、スギ花粉症、

ダニアレルギー性鼻炎の成人患者さんで、対症療

法で十分な効果が得られない、あるいは対症療法

薬を減らしたい方への舌下免疫療法（SLIT）を耳鼻

咽喉科で開始しました。さらに、内服・点鼻などの保

存的治療に抵抗性の鼻閉に対しては、全身麻酔下

に鼻閉改善手術（鼻中隔矯正術、粘膜下下鼻甲介

骨切除術）を行っております。その他全身麻酔下の

手術としては、保存的治療に抵抗性の副鼻腔炎に

対し、内視鏡下鼻副鼻腔手術（ESS）を行っておりま

す。症例にもよりますがいずれも2泊3日から4泊5

日程度の入院期間となっております。

　上記疾病でお困りの方がいらっしゃいましたらご

相談いただければ幸いです。

　以上簡単ではございますが近況をご報告させて

いただきました。まだまだ力不足ではございます

が、地域医療に少しでも貢献できればと考えており

ます。引き続きのご指導ご鞭撻の程よろしくお願い

いたします。



内科・総合診療科 橋本 泰志　医師

　地域の先生方、そしてスタッフの皆様。いつ

も大変お世話になっております。2018年４月

に初期研修医として当院に着任してからズル

ズルと居座り、気づけば6年目になりました。

当院の総合診療研修についてアピールをと

いうことですので、簡単ではありますがご紹

介いたします。

　2018年に新専門医制度がスタートし、当

院も総合診療研修プログラムを設置すること

になりました。診療所・中小病院における総合

診療専門研修Ⅰ、病院総合診療部門における

総合診療専門研修Ⅱのほか、内科、小児科、救

急科がそれぞれ必須となっています。（細かい

規定はいろいろあるのですが）計36か月間の

研修を行うことになっており、私は2020年4

月～2023年3月の期間で研修させていただ

きました。大半は基幹施設たる当院での研修

ですが、一部他院所でお世話になる期間もあ

りました。

　2021年1月からの3ヶ月間は、広島大学救

急集中治療科で研修を行いました。志馬 伸朗

教授の下、中四国でもトップクラスの超急性

期医療を提供している部門です。最先端の高

度な治療に触れるという得難い機会を頂いた

一方で、自身、あるいは当院で行える治療の

限界というものも感じました。自分の手で患

者さんをなんとかしたい、という情に引っ張ら

れず、重症度や専門性に基づいた適切なマネ

ジメントが必要だと自戒する次第です。

　2022年5月からの6ヶ月間は、北広島町雄

鹿原診療所で研修を行いました。人口2000

人程度の旧芸北町域における唯一の医科診

療施設であり、地域のプライマリケアを一手

に担っています。科の分け隔てない一般診療

を行うとともに、在宅や施設への訪問診療、小

児や成人の予防医療等さまざまな経験を積

ませて頂きました。地域で育ち、そして最期を

迎えるまでの医療的な面を（時に社会的な面

も）切れ目なく支えていくというのは、総合診

療医が目指す最終形の一つであったように思

います。

　2022年11月からの3ヶ月間は、当院で小

児科研修を行いました。いわゆる第8波と重

なる期間での研修であり、発熱者を中心に多

くの症例に関わらせていただきました。成人と

は異なる病態や訴えに苦戦しましたが、子ど

もたちの笑顔には元気をもらいました。

　他の研修期間は、主に一般内科・総合診療

科医として外来、病棟、救急、検査等に携わっ

てきました。至らない点も多く、地域の先生方

には少なからずご迷惑をおかけしたかと思い

ます。大変申し訳ございません。4月以降も一

人の勤務医として内科診療にあたりますの

で、引き続きご指導ご鞭撻のほどよろしくお

願いいたします。また研修中にお世話になっ

た皆様には、この場を借りて厚くお礼申し上

げます。
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　この度は、感染症の拡大による病院機能の
縮小等で、大変ご迷惑をおかけしました。3月
より面会制限基準も引き下げ、患者様にお会
いいただける時間を確保しております。
　また、新年度を迎え、診療及び地域連携部も
新たな体制となります。何卒ご理解とご協力を
いただきますよう、お願い申し上げます。

地域連携部だより

地域医療連携センター　地域連携部
直通ダイヤル　☎ 082-879-1203
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森下

前谷 福井（美） 髙田 福井（英） 吉國

川先 福井（美） 髙田 福井（英）

1週 源
2週 川先
3週 橋本
4週 前谷

橋本

吉國・前谷
山田

川先・山田
橋本

藤原・吉國
久保田・川先
舟木(洋)

前谷・山田
楠・橋本

大田垣

乳
桑原
　池上

9：００～11：00 ★佐々木

小児一般一
予 予防接種 予

14：00～14：30
友田

9：00～11：30

乳児健診乳

14：00～15：00

15：00～16：30

鷹屋
2・4週 木山
西原
森下

1・3・5週 舟木（将）

吉見
森下

秦

源
森下

藤原・大谷
大谷

加太
★松田


