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広島共立病院と地域医療機関を結ぶコミュニケーションペーパー

広島共立病院広報誌 ネットワーク 2026

広島共立病院 院長  村田 裕彦
むらた ひろひこ

　立春の候、先生方におかれましては、ますますご健勝のことと拝
察いたします。
　本年も新年早々、1月6日に島根県東部を震源とするマグニ
チュード6.2、最大震度5強、長周期地震動階級4の地震が発生し
ました。広島市は震度3で、当院でも上層階ほど強い揺れを感じま
した。この地震で被災された皆様には心よりお見舞い申し上げ、生
活や生業の早期復興を願っております。当院での被害はありませ
んでしたが、病院が揺れるたびに、地震対策の重要性を感じており
ます。
　先日、名古屋市南区にある社会医療法人 宏潤会 大同病院の地
震対策を見学させていただきました。年間7,000台を超える救急
車を受け入れておられる404床の二次救急病院です。創立86年
の歴史ある病院で、1945年名古屋大空襲と1959年伊勢湾台風
で二度壊滅したご経験があります。海に近く、南海トラフ地震では
液状化と津波の被害が想定され、籠城作戦を計画されておられま
す。病院は2007年と2016年に建築の2棟から構成され、共に耐
震構造です。耐震構造では、建物は壊れないことになっています
が、揺れが激しいため医療機器や什器が破損し、医療機能が維持
できなくなる可能性があります。当院も耐震構造ですので、今回
什器固定を中心に見学させていただきました。ソフト面では、医師
を含めた全職員を対象に防災士を積極的に養成されています。防
災士になることで職員の防災意識が一段と高まるそうです。

　什器固定法をご紹介いたします。棚・キャビネット類の基本原則
は壁との固定です。天井への固定がよく行われていますが、天井
は強度が強い場所が少なく効果が不安定であり、全く採用されて
いませんでした。壁との固定はL字型金具を基本的に使用しておら
れ（写真①②③）、場所によってはベルト式固定も使用されていま
した（写真④）。軽いロッカーや移動が想定されるものは強力テー
プによる固定を採用されていました（写真⑤）。図書室の本棚など
後壁がない場合は、棚同士を連結固定し転倒防止を図っておられ
ました（写真⑥）。
　診療を継続するためには、パソコンモニターの固定が重要とな
りますが、これには耐震ジェルシールや転倒防止マットを使用され
ていました。耐震ジェルは経年劣化しますので定期交換が必要で
す。心電図モニターはプラスチック固定具を使い、4箇所で固定
（写真⑦）。机上にある検査機器は机にワイヤーで固定されていま
した（写真⑧）。
　また、棚からの物品落下防止のため、随所にゴム製バンドを張り
巡らされていたのが印象的でした（写真⑨）。キャビネットの扉が
開かないプラスチック製の装置も多用されていました（写真⑩）。
　以上のように随所に工夫をされておられ、防災対策への熱意を
感じました。当院での実践はこれからですが、皆様も災害時の医
療機能を維持するために取り入れられてはいかがでしょうか。

①L字金具1 ②L字金具2 ③L字金具3 ④ベルト式 ⑤強力テープ

⑥棚連結法 ⑦4点固定 ⑧ワイヤー固定 ⑨ゴム製バンド ⑩扉固定
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源  勇 医師
みなもと いさむ

「敗血症の初期診療のポイント：ガイドラインに書かれていることいないこと」
広島大学大学院 医系科学研究科
救急集中治療医学 教授 志馬  伸朗 先生

しめ のぶあき

「地域医療を通じて学んだ救急外来の役割とその動かし方」
広島大学病院 救急集中治療科
医科診療医 松本  丈雄 先生

まつもと たけお

　超高齢社会に突
入し、救急車搬送台
数は増える一方であ
り、救急外来の運営
は多くの病院が直面
する課題である。
　演者は救急科専
門医取得後、医師6
年目で広島県北部
の地域中核病院へ

単身で赴任し、救急科の新設を経験した。本講演で
は地域医療の現場で得た知見を共有し、救急外来
の役割とその運営方法について皆様と共に考える
機会となれば幸いである。

　日本版敗血症診療ガイドライン2024年版
が公表された。既に多くの皆様は参照され、
かつ、臨床に役立てておられることと思う。
　この講演では、ガイドラインの内容につい
て、特に重要な点、新しい点を紹介し、適切な
敗血症の診断治療により活用頂けるよう解説
をした。またガイドラインの限界や注意点な
どについても話をした。

図　日本版敗血症診療ガイドライン2024バンドル
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「TAPPって何がいいの？動画で見る腹腔鏡下ヘルニア修復術」

広島共立病院 外科医長 岡本  暢之 医師
おかもと のぶゆき

「びまん性大細胞型B細胞リンパ腫とCAR-T療法」
広島大学病院 血液内科
広島共立病院 血液内科 枝廣  太郎 医師

えだひろ たろう

　悪性リンパ腫とは、
成熟リンパ球が腫瘍
化したものである。悪
性リンパ腫の中で、び
まん性大細胞型B細
胞リンパ腫（DLBCL）
は最も発症頻度の高
いリンパ腫である。
　R - CHOPまたは

PR-CHP療法が基本の治療であり、リスク因子の少ない
症例ではこれらの治療で5年生存率は約80-90%期待で
きる一方で、早期再発や治療抵抗性の症例は予後が極め
て厳しい。近年実臨床で投与可能となったCAR（chime-
ric antigen receptor）-T細胞療法は、化学療法抵抗性
のDLBCLに対し約40％の症例で長期生存の期待できる

新規治療であり、世界的に投与症例数の急速な増加を認
めている。CRS（cytokine release syndrome）や
ICANS（immune effector cell-associated neuro-
toxicity syndrome）といったCAR-T療法特有の合併症
に注意が必要である。また薬価が極めて高額であり、投与
対象となる症例を的確に選択する必要がある。

　鼠径ヘルニアに対
するTAPP法（Trans-
abdominal Preperi-
toneal Approach）
は、1991年に本邦で
導入されて以降、広く
普及している術式であ
る。腹腔鏡を用いて腹
腔内から鼠径部を観

察し、腹腔側より腹膜を切開・剥離した後、腹膜前腔にメッ
シュを留置することでヘルニアを修復する方法である。
　従来の鼠径部切開法と比較して、低侵襲、術後疼痛の
軽減、腹腔内から観察することでの正確な診断、などの利
点がある。一方で、技術的難易度の高さ、手術時間の延長

傾向、腸閉塞や他臓器損傷といった腹腔鏡手術特有の合
併症、などの課題もある。
　当院では、2024年5月よりTAPP法を導入し、2025年
10月までに39例に対してTAPP法を施行した。いずれの
症例も大きな合併症無く、安全に施行可能であった。今
後も適応症例を慎重に選定しながら、症例を蓄積してい
きたい。



　2026年も2か月目を迎えました。新年度への準備と
共に診療報酬改定の年でもあり、院内の緊張感を感じ
ております。
　さて、今月は広島大学病院教授をお迎えして特別講
演を開催いたします。1回目は10日、消化器内科 岡志
郎教授「大腸がん検診における新たな展開～大腸カプ
セル内視鏡への期待～」、2回目は25日に循環器内科
中野由紀子教授「心房細動診療アップデート」です。
　ハイブリッド形式での講演会ですので、遠方の先生
方にもぜひご参加いただければと存じます。
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診療案内（2026年2月版） は事前予約が必要です。
は予約されていなくても受診可能ですが、ご紹介の際は地域連携部にご一報下さい。
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