
5050

ご近所ドクター訪問
気になる医療用語

診療案内（2023年3月版）

ご近所ドクター訪問
気になる医療用語

診療案内（2023年3月版）

発行者/広島共立病院
2023年3月発行

きらり共立びと
3階西病棟



　広島共立病院では、様々な医療スタッフが専門とする分野で活躍しています。

「病院を訪れる方々へ少しでもお役に立てるように」。そんな思いで仕事に励む

「共立びと」を各号でご紹介していきます。

今回の共立びとNo.17

　急性期とは病気になり始め、症状が現れてきた段階のことを指します。広
島共立病院の3階西病棟は外科・整形外科を中心とした外科系急性期病棟
ですので、検査や処置、手術を必要とする患者さんが入院されており、その
ような患者さんに対して治療から症状が安定するまでの看護を行っていま
す。病棟には命に関わる病状の患者さんもおられ、常に緊張感を持って業務
に取り組んでいます。入院される患者さんの状態把握から判断までスピー
ディーに対応しながら、多くの専門職がチームとなってより安全で安心な医
療を提供しています。

急性期病棟はどのようなところですか。

★きらり共立びと

　医師をはじめ看護師、医療ソーシャルワーカー、理学療法士、作業療法
士、言語聴覚士、薬剤師、管理栄養士、看護補助者など様々な職種が関わっ
ています。決められた入院期間で患者さんが安心してご自宅に戻れるよう、
入院する前から退院を見据えた支援をスタートすることが必要であり、そ
のために日々のカンファレンスなどを通じてチーム全員での情報共有に努
めています。

どのような職種の人がいますか。

　新型コロナウイルスの流行に伴い面会の機会が減ったことで、多くの患者
さんがストレスを抱えています。患者さんにとって何よりの治療はご家族の
笑顔ですので、手術の際には患者さんとご家族が顔を合わせることができ
るよう、入室までのルートを変えたりと工夫しています。また、入院中の患者
さんの様子をお電話でお伝えしたり、病棟スタッフができる限り患者さんと
寄り添うなどして不安の軽減に努めています。

普段から工夫していることはなんですか。

手術に対する不安があるのですが？Q1
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退院までのスケジュールを
事前に知ることはできますか？Q2

　患者さんには外来で十分な説明を行い、同意をいただ

いたうえで手術の計画を立てていきます。説明後も患者

さんの気持ちの変化や不安に寄り添えるよう、医師だけ

でなく多くの専門職がサポートしていきますのでご安心

ください。

　治療は「クリニカルパス」といわれる計画表に沿って進めて

いきます。入院中に受ける検査や手術、治療の予定、手術後の

リハビリや退院後に気をつけることなどが詳しく書かれてい

るため、退院後の生活を見据えながら入院生活を送ることが

できます。

3階西病棟
病棟看護師長 多根 千恵

た ね ち え
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広島共立病院が連携している
地域のドクターをご紹介します。

〒731-0141
広島市安佐南区相田1丁目3-18

https://irukaclinic.com/
TEL：082-962-1031

●診 療 科

●診療時間

●休 診 日

泌尿器科

午前／9：00～13：00　午後／15：00～18：00

木・土曜午後、日曜・祝日

　2016年から院長として診療を行っています。泌尿器科領域全般に対応してお
り、排尿関係で自覚症状のある方や健診で異常が見つかった方など、様々な患者
さんが来院されます。迅速な診断と治療方針の決定のため、隣接する医療機関と
連携してCTやMRI検査もスムーズに行える体制を整えています。また、前立腺が
んを早期発見するための前立腺生検も行っています。

　悪性腫瘍を見逃さず早期発見することが第一です。また、診療理念として「信
頼・安心・笑顔」を掲げており、信頼を育んで患者さんに安心していただき、症状の
改善を通して来てよかったと思われるようなクリニックを目指しています。患者さ
んが少しでも笑顔になれるよう、まずはお話を十分に聴きお役に立つことが私の
使命だと感じています。日ごろ接している患者さんの様子をよく見て、骨粗鬆症
や認知症が疑われる場合などにはしかるべき専門機関へとご案内するゲート
キーパーとしての役割も担っていくことが今後の目標です。

医院の特徴を教えてください。

日頃から心がけていることは？

広島共立病院との連携について教えてください。
　診断結果によっては内科、外科、皮膚科などで専門的な診療をお願いしていま
す。また、多くの方が健診後の精密検査のために利用してくださり、お互いに協力
し合って地域医療に貢献しています。

医療用語
気に
   なる

『インフォームド・コンセント』って
知っていますか？15

TOPIC

　インフォームド・コンセントとは「医師と患者との十分な情報を

得たうえでの合意」を意味します。患者さんと医療従事者は病気

やその治療方針について、十分話し合いを行い、どのような治療

をするのか決定する必要があります。これは患者さんが自分に

とって最良の治療を選択するための場であり、医療従事者との

合意を図るという意味でも欠かせないプロセスです。患者さんは

説明を通して治療や薬の必要性が理解でき、治療方針をもとに

意見交換をすることで円滑なコミュニケーションが行われ、信頼

関係も高まります。そのため、インフォームド・コンセントは患者さ

んが抱く入院中の不安感を軽減することにも繋がります。また、

未成年者や認知症の方ように自分の意思で判断することが難し

い場合は、ご家族の意思によって方針が決まることもあります。

　広島共立病院ではインフォームド・コンセントの場において、多

職種が同席できるように取り組んでいます。中でも看護師は医師

からの説明を患者さんが理解できているか常に気遣い、ご家族

ともコミュニケーションを図りながらその後の精神的な変化や不

安に寄り添って、納得のいく治療が行えるようサポートしていま

す。ときには説明の中

に専門的な言葉が混

ざってしまう場合も

あります。そういった

ことも含め、説明にわ

からない点・確認した

い点などがあればな

んでも医療スタッフに

お尋ねください。

いるかクリニック

三枝  道尚 先生院　長
さえぐさ みちひさ
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診療案内（2023年3月版） ※第2・第4土曜日は休診です。
は事前予約が必要です。
は予約なしでも受診可能です。

予約制
予約可

月診察開始～受付終了 専門外来等

9：00～11：30
9：00～11：30／14：00～16：30

9：00～11：30
9：00～11：30
13：30～16：30

9：00～11：30

9：00～11：30
13：00～15：30
14：00～15：30
14：00～16：30
14：00～16：30

9：00～11：30

16：00～18：30

9：00～11：30
14：00～15：00
15：00～16：30
12：30～17：00
9：00～11：30
14：00～16：00
9：00～11：30
14：00～16：00
9：00～11：30
14：00～16：30
9：00～11：30
9：00～11：00

桑原
中増

桑原
川口

桑原・中増
　池上

桑原・川口
　池上
桑原
　川口

藤原・久保田・吉國
舟木（洋）・川先

西原
福井

秦

鷹屋
2・4週 木山
西原
森下
本家

山本
井口　○
○

山田・田邊
亀谷
鷹屋・楠

森下

山田・楠
前谷・橋本
村田

ウォン
森下

1・3・5週 鷹屋・山田
吉國・田邊

1・3・5週 森下

1・3・5週
ウォン・久保田

吉國・前谷
山田

濱田
加太

藤原・大谷
大谷

山田・川先
田邊・橋本
鷹屋・村田

吉見
森下

1・3・5週 舟木（将）

大田垣
古川

大田垣
原田

片山／髙崎 交替

平岡

広島大学

長嶺
原田

長嶺
古川

市川・土井
濵西

田中（玄）
森

森
田中（晶）

市川・田中（玄）
濵西

田中（玄）
土井

森
古田

1・3・5週 市川
2・4週 濵西
土井

14：00～16：30
1・3・5週 森下
2・4週 友田

津森・芳西

   森下

松原／栁田 交替

三田尾

津田
津田
山崎
山崎

津田
津田
広島大学
広島大学
岡田

津田
津田
山崎

山崎

三田尾
津森・芳西 津森・芳西

1・3・5週 三田尾
↑午前も休診の場合あり
1・3・5週 津田
↑午前も休診の場合あり
1・3・5週 広島大学
↑午前も休診の場合あり

友田  森下
14：00～14：30

友田

桑原・中増

1・3・5週 
川先・中増・　池上

川口
健診

市・被爆者・協会けんぽ等
各種健診、人間ドック他

乳がん検診

本家
祢津

○
○

坪川

平岡 角舎 角舎

舟木（洋）

○
○

本家

○
○

加太

○
○

1・3・5週 ○

1週 長嶺・原田
3週 古川・大田垣
5週 交替

1週 土井・濵西
3週 田中（玄）・森・（市川）
5週 市川・濵西

リハビリテーション科

外科

乳腺外科

整形外科

小児科

泌尿器科

耳鼻いんこう科

皮膚科

婦人科

眼科

呼吸器外科
心臓血管外科
脳外科

内科

当院に初めて
受診される方は
予約制では
ありません

定期通院されている
予約の方のみ

午前

総合診療内科

循環器内科
呼吸器内科
消化器内科
糖尿病内科

リウマチ科
循環器内科
呼吸器内科
消化器内科
糖尿病内科

午後

○理学・作業・言語・
物理の各療法

カウンセリング

小児一般
予防接種
乳児健診

一
予
乳

月・木は10:00～
月・木は16:00まで

初診（再診）
子宮がん検診

三田尾
三田尾
津田
津田
広島大学
広島大学
宮田
松尾

三田尾
三田尾

高本

三田尾
三田尾

9：00～11：30

14：00～16：30

17：00～18：30

火 水 木 金 土

予約制

予約可

予約可

予約可

予約可

予約可

予約可

予約可

予約可
予約可
予約可

予約可
予約可

予約可

予約制

予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制
予約制

予約制
予約制
予約制

予約制

予約制

予約制

予約制
予約制
予約制

予約制

一

一一一一 友田
1・3・5週 森下 ～14：45
2・4週 友田 ～14：45

1・3・5週 森下 一 一

一 一

予 予
乳

　友田
14：00～14：30

　森下
　15：00～16：30

　森下
15：00～16：30

　森下

緩和ケア内科
脳神経内科
精神科

乳

乳 乳

桑原・中増
　池上乳

桑原・中増
　池上乳

中増
　池上乳

乳乳

乳
乳


