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複数の患者さんを担当！ 

内科導入研修 

   

Q.１日何人の患者さんを受け持ちますか？ 

A.病棟は 2人～4人。救急は搬送された人数次第。 

 1番多い時には 4人の患者さんを受け持ちました。 

Q.印象に残った症例はありますか？ 

A.救急車で運ばれた時には既に終末期だった患者さ

ん。患者さん本人やご家族にどうふるまったら良い

のか悩みました。患者さんとのコミュニケーション

は大事ですが、同時に難しくもあると感じました。 

A.病棟で細菌感染症の患者さんに抗菌薬を使ったりし 

 力を尽くしたが亡くなられてしまいました。 

 初めて看取りをし、検査などが発達しても原因 

 が分からず亡くなられてしまう患者さんもいるのだ 

 ということを実感しました。 

A.癌の終末期で前日まで落ち着いていた患者さんが 

 突然亡くなられました。痛みを訴えることができな 

い状態での終末期における治療の難しさを感じまし 

た。 

＊研修スケジュール（例）＊ 

 午前 午後 

月 腹部エコー 病棟処置＆救急対応 

火 病棟 病棟 

水 GI 病棟 

木 病棟処置＆救急対応 病棟 

金 病棟処置＆救急対応 病棟 

土 病棟  

＊経験症例、手技＊ 

 高 Ca血症、膵癌、心筋梗塞、急性膵炎、膀胱癌、

多発性肺転移、急性腎不全、ジキタリス中毒など 

 GI、腹部エコー、血ガス、ルート確保、動脈採血 

 など 

 

１年目研修医３名は約１ヶ月のオリエンテーション研修を終え、5月より内科導入研修に入りまし

た。病棟では担当患者さんを担当して頑張っています。 

前列：1年目研修医 後列：2年目研修医 

CVの練習中 
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