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3ヶ月の救急・麻酔研修 

   
7月～9月までの救急・麻酔研修を終えた1年目研修医の報告 

2020年 10月 22日発行 
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研修スケジュール 

挿管、i-gel挿入、マスク換気、ルート確保、

胸腔ドレーン留置、各種採血 など 

 

 

救急での担当症例 

急性薬物中毒、消化管穿孔、熱中症、アナ

フィラキシー、敗血症性ショック、総胆管結

石発作、亜急性期脳梗塞、洞不全症候群、

BPPV、尿路感染症、窒息、アルコール依存症、

胃腸炎、悪性リンパ腫、尿管結石、気管支炎、

不明熱、神経性調節性失神、CVポート感染、

肺炎、胆嚢炎、薬剤性肝炎、虫垂炎、めまい、

股関節ロッキング、頚部リンパ節炎、動悸、 

など 

 

経験手技 

研修を通じての感想 

麻酔研修では挿管手技は新型コロナウィル

スの影響で 7 月後半からはできませんでした

が、それまではさせていただくことができまし

た。初期研修における麻酔ローテで最も重要な

手技であるマスク換気については習得できる

ように継続してさせていただくことができま

した。しっかりとした指導の下、基本的な麻酔

薬の使い方や循環管理、合併症患者における麻

酔管理などを勉強させて頂きました。 

救急研修では指導医と鑑別疾患や必要な検

査、初期治療についてディスカッションしなが

ら進めていくことで救急対応のノウハウを学

ぶことができました。 

3ヶ月間 

非常に充実 

した研修生 

活を送る事 

が出来まし 

た。 


