
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行責任者】 広島共立病院 後継者育成部 川手牧子 

【問い合わせ】 広島共立病院 後継者育成部 
広島市安佐南区中須２丁目 20-20 

☎082-879-1111（代）☎082-877-5753（直通） 

medi-wing@hiroshimairyo.or.jp 

 

メールアドレス 

QRコード 

研修生活自由時間   
2021年 1月 18日発行 

お買い物・娯楽 

通勤 

昼食 
研修医の昼食 休憩時間は1時間 忙しい時は少し遅くなることも。。。 

病院の職員用弁当や手作り弁当など様々です。美味しそう♪ 

研修は体力勝負！しっかり食べてエネルギ補給をしましょう！！ 

 

院内には売店

もあります♪ 

病院周辺には便利な施設がたくさん♪ 

（※新型コロナウィルス対策のため現在は人の多い場所や施

設にはあまり出かけられないのが少し残念。。。） 

通勤時間10分以内 

徒歩か自転車通勤 

（法人契約で賃貸…4人、 

自宅…１人） 

八木には商業施設が 

たくさん！ 

フジグラン（大型スーパー、映画

館）・緑井天満屋（百貨店） 
（周辺には飲食店やお菓子屋さんも

多くあります） 

広島共立病院 

 

イオンモール広島祇園 

今回は研修医の日常の一部、食事や普段の買い物や通勤方法を紹介します♪ 

 

職員用弁当 

（390円） 


