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１年目研修医 半年間を振り返って 
2021年 10月発行 

ホームページ 

 
ホームページから

バックナンバーも

読めます♪ 

【沖本医師】 

【若林医師】 

≪病棟・救急経験症例≫ 

 アルコール依存症、胆管炎、尿路感染、髄膜炎など 270症例以上 

 

≪経験手技≫ 

 病棟救急：血ガス、腹部・心エコー、血液培養、直腸診、胸腔穿刺、 

胃管、中心静脈カテーテル挿入練習など 

 麻酔：マスク換気、気管挿管、人工呼吸器管理 など 

 

≪半年間の研修を通して感じたこと≫ 

周りの方々に支えられながら多くのことを学べた半年間でした！ 

まだまだふがいない点が多いので、今後もより良い研修になる 

よう身を引き締めて頑張りたいです。 

6 年生の方は国家試験に向けて大変な時期ですが、同じ職場で働く

ことを待ち望んでおります。頑張ってください。 

≪病棟・救急経験症例≫ 

 熱中症、総胆管結石、急性胆嚢炎、虫垂炎 

など 270症例以上 

 

≪病棟・救急経験手技・見学≫ 

 血ガス、心・腹部エコ－、上部消化管内視鏡検査、胃瘻交換、 

リブレ交換、転院搬送、糖尿病教室、インスリン自己注射指導 

など 

 

≪半年間の研修を通して感じたこと≫ 

学生時代と比較して、侵襲度の高い手技を行うことも多いですが、 

先輩医師の指導の下、安心して経験を積むことができます。 

高校生 1日医師体験 

オンラインでの挿管説明 

外科手術前、胃管挿入 

 

救急にてカルテ確認中 

 

指導医のレクチャーの下、 

上部消化管内視鏡検査 

 

糖尿病教室にて 

患者さんに問診中 


