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2022年度初期研修医 

研修開始からの半年を振り返って 

2022年 10月 4日発行 

ホームページ 

 

ホームページから

バックナンバーも

読めます♪ 

大元奨午医師 

大本夏光医師 

野坂哲平医師 

消化器内科研修 ▶ 糖尿病内科研修 

小児科研修 ▶ 循環器内科研修 

救急・麻酔研修 

小児科は、感染症やアレルギー、低身長など様々な症例を見る

ことができました。体重測定や問診で学校での流行状況を聞くな

ど成人の診察とは違ったポイントを学びました。 

循環器内科では心不全や心臓カテーテルを中心に経験しまし

た。心不全症例では循環動態の評価ため尿量や体重、腎機能など

様々な項目をみていかなければならない点が難しかったけれど

それにより薬の調整を行うことは興味深かったです。 

消化器内科では様々な手技や症例について勉強させてもらう中

でNSTに興味が湧いたり、ERCPの術式について理解が深まった

り大変充実していました。病棟管理では、急性期から精査・診断と

時間を要する症例もあって入院中の対応の違いを学びました。 

糖尿病内科では入院管理を任せてもらえることで、インスリンの

調整、合併症精査、薬の選択はもちろんですが、病棟との連携や処

方のルール、カンファレンス等学んだ事が多かったです。 

糖尿病は一生付き合っていく疾患なので外来では指導医と患者さ

んの信頼関係も見せて頂きました。 

救急は内科導入研修から引き続きです。7月は季節柄熱中症が少

しずつ見られ始めてきたという印象でした。日によって忙しさにば

らつきはありましたが充実した３ヶ月間でした。二次救急において

色々な疾患の初期対応について幅広く学ぶことができました。 

麻酔研修はモニターの見方や薬の使い方など教えてもらいなが

らいろいろ実践させていただいています。挿管等麻酔手技に関して

も上級医の指導の下、上達できたと思います。 

広島共立病院では 

医学生の病院見学を 

受け付けています！ 

是非来院して頂き、 

研修医の声を 

聞いてみてください♪ 


