
新型コロナ第3波到来！　　　　　　　　　　　　　　　　
　今年も残すところあと一ヶ月となりました。COVID-19は急速
に流行が拡大しており、さらにインフルエンザとの同時流行も懸
念されています。当院は現時点では感染者受け入れ病院ではあ
りませんが、疑似症患者さんへの対応と感染対策に緊張が続い
ています。「禍福は糾える縄の如し」、来年こそは良い年にと願う
ばかりです。
　3月、広島県最初の陽性者が地元安佐南区の方とのことで、
当院の新型コロナ対策が一挙にスタートしました。動線の空間
的分離には、新病院の新型インフルエンザ対策用設備が利用
できました。パンデミックは災害です。災害拠点病院としての経
験が組織体制やBCP作成に大いに役立ちました。資器材不足
の折には、外部からの善意の応援物資をいただき大変感激い
たしました。感染者受け入れ医療機関はもっと大変だったと思
い、敬意を表しております。
　一方、深刻なのは患者の減少です。特に小児科・耳鼻科外来
や急性期病棟は打撃でした。感染対策による感染症やアレル
ギー疾患の減少、外出自粛による外傷の減少などで、傷病自体
が減っていくのは良いことですが、感染を恐れての受診控え、市
販薬で済ますことでの患者減は好ましくありません。冬場にな
り、患者数は回復傾向にはありますが、生活様式の変化は定着
し、中小病院の患者減は元に戻ることなく「2025年」に突入する
と予測されています。

 地域包括ケア病棟開設で在宅医療の後方支援
　当院では、「2025年」に向けての地域医療構想・地域包括ケ
アへの対応策として、地域包括ケア病棟の導入を4年前から検
討しておりました。地域に高齢者が増え、在宅療養が広がるな
か、後方支援病院としての役割を果たすためには地域包括ケア
病棟の重要性が増しています。地域包括ケア病棟は入院期間
60日の区切りがありますが、幅広い患者層の受け入れが可能と
なります。当院では、コロナ禍での急性期患者の減少を契機に、
ひとつの病棟を地域包括ケア病棟に転換することを決定いた
しました。10月から開始に必要な3ヶ月の実績づくりを開始して
おり、準備が整い次第37床で稼働する予定です。
　地域包括ケア病棟では、これまで十分対応できなかった在
宅療養中の患者さんも受け入れ可能となります。在宅医療をさ
れている先生方には是非ご活用していただきたいと思っており
ます。
　来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

地域包括ケア病棟を開設します 広島共立病院 院長  村田 裕彦
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2月28日 行政提出PCR検体採取開始（累計89件）
3月9日 広島共立病院COVID-19対策本部設置
3月9日 玄関前トリアージ開始
4月2日 面会制限開始
4月9日 発熱外来開始
4月30日 「帰国者・接触者外来」対応開始
7月31日 迅速抗原検査開始 （累計303件）
9月1日 外注唾液PCR開始 （累計23件）
9月23日 院内PCR開始　　 （累計91件）
10月28日 「診療・検査外来」対応開始

広島共立病院のCOVID-19対策（累計は11月20日現在）

・急性期治療後も療養やリハビリが必要な方
・軽症の急性期疾患の方
・在宅療養に向けて準備が必要な方
・在宅では処置が困難な方
・諸事情で在宅療養が一時的に困難になった方

地域包括ケア病棟の対象者



新任医師のご紹介

内　　科 藤原  匠平
ふじわら しょうへい

　はじめまして、10月から内科で勤務させていただいておりま
す藤原匠平と申します。愛媛県で総合診療科（内科家庭医療
科）の研修を終え、この度、出身地である広島で勤務させてい
ただくことになりました。診療所から救命救急センターまでの
様々な現場で研修を積み、赴任後も外来や救急、入院、内視鏡
検査など様々な現場で診療しております。
　患者さんご家族の困った問題を皆で話し合い、不安や希望
といった“想い”に寄り添う医療を心がけております。患者さん
一人一人が生きがいをもって生活できるよう、少しでもお力に
なれれば幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。

File No.1

内　　科 正木  龍太郎
まさき りゅうたろう

　この10月より広島共立病院に赴任しました、内科医師の正木と申しま
す。これまで急性期病院・回復期病院・診療所(無床・有床含む)などで、総
合診療科として、主として内科疾患に対応してきました。診療所では訪問
診療や往診なども経験させていただきました。
　さて日本は現在超高齢社会を迎えており、日常遭遇する疾患や障害で
あっても1人の患者さんに多数の疾患や障害が併存している事例、独居
老人や老々介護などの社会・家庭的な問題を抱えている事例、身体疾患
だけでなく心理的な問題を抱えている事例など、健康問題は多様で複雑
化してきております。そのため各所の医療機関では患者さんの健康に対
する多様なニーズへ対応することが求められます。広島共立病院は古く
からこの安佐地区の皆さまの拠り所となっている医療機関と認識しており
ます。地域に根差した医療の提供を実現すべく、当方も頑張ってまいりま
す。一般的に地域医療機関は開業医の先生方との連携が欠かせません。
気になる事例等ございましたら、遠慮なく紹介していただければ幸いで
す。どうぞよろしくお願いいたします。

File No.2

新しいスタッフが加わりました！

どうぞよろしくお願いいたします。



広島共立病院　診療科紹介

外科・消化器外科 大田垣  純　医師

　各医療機関の先生方いつも大変お世話になっ

ております。今回は広島共立病院外科について紹

介させていただきます。

　当病院の外科では主に消化器疾患を扱ってい

ます。悪性疾患では大腸癌、胃癌、肝癌、胆嚢癌、膵

癌などです。良性疾患では胆石症、胆嚢炎、虫垂

炎、大腸憩室炎、鼠径ヘルニアをはじめとする各種

腹壁ヘルニア、痔核や痔瘻、脱肛、直腸脱などの肛

門疾患を扱っています。また気胸などの呼吸器疾

患や乳癌などの治療も行っています。乳腺関係の

診療は女性の専門医が担当していますので、患者

さんが受診されやすいよう配慮しています。

　当院独自の治療というものは特にありません

が、各疾患のガイドラインに従った治療を行ってい

ます。

　私たちが今最も目指しているのは低侵襲な治療

で、治療の際の患者さんの苦痛を最小限にするよ

う心がけています。最近は高齢の患者さんが多く

それぞれの方の病状や体の状態に適した体に優

しい治療を行えるよう工夫をしています。その一環

として腹腔鏡下手術を多く行っており、大腸癌の大

部分、胆嚢摘出術、虫垂炎、stage の胃癌、胃十二

指腸潰瘍穿孔などには腹腔鏡手術を行っており、

気胸に対する胸腔鏡手術も行っています。

　癌の治療ではその進行度により、早期癌であれ

ば縮小手術を行い、進行がんに対しては手術だけ

でなく、必要な症例には抗がん剤治療も併用して

行っています。最近の抗がん剤治療は以前に比べ

非常に効くようになり、腫瘍が小さくなって切除可

能になることもあり、延命効果も十分期待できるよ

うになりました。進行再発がんに対しては緩和ケア

内科と連携しながら抗がん剤治療などを行ってい

ます。

　多くの方が急性虫垂炎は手術をしなければなら

ないと思われているようですが、抗生剤による保存

的治療で多くの軽症～中等症の急性虫垂炎は治

ることが明らかになっていて、治療後1年での再燃

率は20～30％と低く、保存的治療の手術に対する

非劣性は証明されてはいませんが、手術が必要で

はない症例が多くなっています。実際に保存的治

療を希望される方は過半数を占めます。手術と保

存的治療のそれぞれの利点と欠点を十分に説明

して患者さんのご希望に合った治療法を選択して

いただくようにしています。CTでの急性虫垂炎の

診断率は非常に高く、虫垂炎が疑われる症例はい

つでも気軽に紹介してください。

　また外来での中心静脈リザーバー植え込み術

なども行っていますので、地域連携を通じて紹介し

ていただければ対応します。

　安佐南区で唯一外科手術を行っている病院とし

て頑張っていますので、今後ともよろしくお願いい

たします。

おおたがき

Zoom
In

すなお

副院長・外科部長
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　いよいよ寒い時期に突入し、予想もつかない
「ウイルス」の対応に、今後も追われていくこと
が懸念されます。
　引き続き、地域のみなさまの相談機能のみ
ならず、地域になくてはならない病院として、期
待に応えていけるよう、地域連携部の役割・任
務を果たして参ります。
　引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。

地域連携部だより

診療案内（2020年12月版） ※第2・第4土曜日は休診です。
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地域医療連携センター　地域連携部
直通ダイヤル　☎ 082-879-1203


